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PLANO DE ACTIVIDADES - 2011
Preambulo

Cumprindo os Estatutos da CNOD, a actual Direccdo, preparou e aprovou a
presente proposta de Plano de Actividades para o Ano de 2011, a submeter a
Assembleia Geral, que tem como objectivo cumprir os principios fundamentais
consagrados nos nossos Estatutos,

“Pela Unidade do Movimento Associativo, Lutar pela Plena Inclusao das
Pessoas com Deficiéncia”

Assim, considera-se fundamental o desenvolvimento das seguintes accgdes:

1.

AMBITO NACIONAL

1.1 — Movimento Associativo

Reunir regularmente com as Associacbes Filiadas, individualmente ou em
plenario, sempre aberto as Associa¢des Nao Filiadas, fazendo chegar ao poder
politico e a sociedade as suas preocupagdes e respectivas propostas.

Trabalhar em estreita ligagcdo com as Delega¢des da Zona Norte, Centro e Sul
na obtencgao de recursos para o seu funcionamento.

Incentivar a constituicdo de Grupos de Trabalho.

Realizar o Encontro Regional da Zona Norte.

Comemorar o Dia Internacional das Pessoas com Deficiéncia.

Realizar Coléquios sobre a problematica da Deficiéncia.

Realizar o 20° Encontro Nacional de Deficientes

Comemorar o 312 Aniversario da CNOD

Comemorar o Dia Internacional da Mulher, lembrando os problemas da Mulher
com Deficiéncia

Comemorar o 25 de Abril e 0 12 de Maio

Realizar uma Exposicédo de Pintura de Pessoas com Deficiéncia

1.2 — Relac¢oes Institucionais

Manter os contactos com os Orgdos de Soberania e Partidos Politicos
representados na Assembleia da Republica, Poder Local e suas Associacoes
Nacionais.

Aprofundar os contactos com diversas organiza¢cées sociais, nomeadamente
com o Movimento Sindical e Associacées Empresariais, entre outras.
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1.3 — Representacoes

e Manter as representacdes da CNOD no Conselho Econémico e Social, no
Conselho Nacional para a Reabilitacdo e Integracdo das Pessoas com
Deficiéncia, no Conselho de Opinido da RTP e no Conselho Consultivo das
ONG’s da Comisséo para a Cidadania e Igualdade de Género.

e Assegurar a representacdo da CNOD em eventos para os quais seja convidada.
1.4 — Movimento de Opiniao

e Participar ou integrar Movimentos de Opinido, em defesa dos Direitos
Humanos, na luta contra a Discriminagao, pela Inclusao, pela Paz, entre outros.

1.5 — Comunicacao Social

Diligenciar para retomar a edicdo do Jornal do Deficiente.

Manter o Semanario da CNOD.

Manutencao e actualizagao da pagina da CNOD na Internet.

Promover contactos regulares com os Orgaos de Comunicacdo Social.
Promover a realizacdo dos tempos de antena na Televisdo e Radio, de acordo
com as disponibilidades financeiras.

1.6 — Questoes Financeiras

e Desenvolver esforgcos para garantir a sustentabilidade financeira da CNOD, com
0 cumprimento das suas obrigacdes, para com o0s seus trabalhadores e o
desenvolvimento da sua actividade.

e Garantir uma gestao criteriosa dos recursos financeiros da CNOD.

e Criar as condi¢des para os Trabalhadores realizarem formacéo continua.

1.7 — Questoes Administrativas

e Assegurar o normal funcionamento dos servigos administrativos
e Melhorar as condi¢cdes de trabalho.
e Envolver os Trabalhadores nas Ac¢cdes da CNOD.

1.8 — Accao Reivindicativa

e Defender em conjunto com as Associacdes as reivindicagdes aprovadas no 10°
Congresso, e assumir a sua defesa como prioridade.

e Lutar pela implementagcdo da Convencdo da ONU sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia;

e Reclamar a realizacdo de um Censo Nacional a deficiéncia, com a participacao
directa da CNOD e ONGPD;
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2.

Exigir a adopcdo de medidas que promovam a prevencdo da deficiéncia e
reclamar a criacdo de Centro Distritais de Avaliagdo de incapacidade;

Reclamar a alteracdo da Tabela Nacional de Incapacidades em acidentes de
trabalho e direito civil;

Exigir que as Associacbes representativas participem na definigéo,
acompanhamento e avaliacao do processo educativo;

Lutar por medidas adequadas a criacdo de condi¢cdes de plena inclusao
designadamente a nivel social e profissional dos cidadaos com deficiéncia;

Lutar por um servico nacional de saude geral, universal e gratuito, que
responda integralmente as necessidades dos cidaddos e tenha em conta as
particulares dificuldades e necessidades dos cidadaos com deficiéncia;

Que nenhuma pessoa com deficiéncia, para ter uma vida minimamente digna receba
menos que o ordenado minimo nacional;

Gratuitidade dos medicamentos para Doencas Cronicas, nomeadamente 0s
considerados de suporte a vida;

Que o processo de alteracéo dos beneficios fiscais seja sujeito a ponderacao conjunta
entre as organizagOes representativas das pessoas com deficiéncia e as entidades
governamentais, sendo que, até a conclusdo desse processo seja reposto o regime
anterior a Lei 53-A/2006 de 29 de Dezembro;

Que as verbas destinadas as organizacdes de pessoas com deficiéncia sejam
reforcadas e garantam transparéncia nos critérios de atribuicdo destes apoios em sede
de Orcamento de Estado;

Que seja reposto o0 porte pago para as publicacées das organizacdes de pessoas com
deficiéncia.

AMBITO INTERNACIONAL

2.1 — Comunidade Europeia

Manter a representacao e a participacdo no Férum Europeu da Deficiéncia.
Aprofundar os contactos com Deputados Nacionais no Parlamento Europeu.
Manter e aprofundar os contactos com Organizacdes Congéneres.

2.2 - PALOPs

Estabelecer contactos com as Organizacdes Congéneres.

Lisboa, 06 de Novembro de 2010

Aprovado em Assembleia Geral no dia 06/11/2010

Co - financiado pelo INR, I.P
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CNOD - CONFEDERAGCAO NACIONAL DOS ORGANISMOS DE DEFICIENTES

ORCAMENTO 2011

-DESPESAS PREVISTAS-

Sede Nacional Delegacao Norte Delegacdo Centro Delegacéo Sul TOTAL
COD. DESCRICAO Euro Euro Euro Euro Euro

42 IMOBILIZADO 24.370,00 355,47 355,47 355,47 25.436,41
426 Eg. Administrativo 2.000,00 250,92 250,92 250,92 2.752,76
429 Melhoramentos 22.370,00 104,55 104,55 104,55 22.683,65
62 FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS 97.092,71 4.812,06 4.812,06 4.812,06 111.528,89
622 Fornecedores e Servigos 97.092,71 4.812,06 4.812,06 4.812,06 111.528,89
62211 Electricidade 2.040,00 253,01 253,01 253,01 2.799,03
62213 Agua 408,00 104,55 104,55 104,55 721,65
62214 Outros Fluidos 66,30 0,00 0,00 0,00 66,30

Gas 66,30 0,00 0,00 0,00 66,30
62215 Ferramentas e Utensilios de Desgaste Rapido 1.000,00 177,74 177,74 177,74 1.533,22
62216 Livros e Documentos Técnicos 306,00 0,00 0,00 0,00 306,00
62217 Material de Escritério 6.500,00 470,48 470,48 470,48 7.911,44
62218 Artigos para Ofertas 3.750,00 0,00 0,00 0,00 3.750,00
62219 Rendas e Alugueres 20.853,41 439,31 439,31 439,31 22.171,34
622192 Rendas 1.353,41 104,55 104,55 104,55 1.667,06
622192 Alugueres 19.500,00 334,76 334,76 334,76 20.504,28
62222 Comunicagdes 7.053,00 1.045,50 1.045,50 1.045,50 10.189,50

Correios 1.900,00 522,75 522,75 522,75 3.468,25

Telefones 5.000,00 522,75 522,75 522,75 6.568,25

Internet 153,00 0,00 0,00 0,00 153,00
62223 Seguros 1.620,00 0,00 0,00 0,00 1.620,00
622239 Seguros-Ramo Acidentes Pessoais 1.080,00 0,00 0,00 0,00 1.080,00
622233 Seguros-Ramo Multiriscos 390,00 0,00 0,00 0,00 390,00
622232 Seguros-Equipamento 150,00 0,00 0,00 0,00 150,00
62226 Transportes de Pessoal 2.300,00 0,00 0,00 0,00 2.300,00
62227 Deslocages e Estadas 18.800,00 1.745,99 1.745,99 1.745,99 24.037,97
622272 Deslocagodes e Estadas - Dirigentes 13.700,00 1.045,50 1.045,50 1.045,50 16.836,50

Deslocacgées e Estadas - Dirigentes Nacional 8.700,00 1.045,50 1.045,50 1.045,50 11.836,50

Deslocagobes e Estadas - Dirigentes Internacional 5.000,00 0,00 0,00 0,00 5.000,00
622273 Deslocagbes e Estadias - Outros 5.100,00 700,49 700,49 700,49 7.201,47
62229 Honorarios 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Honorarios - Advogado 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Honorarios - Tradutor 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Honorarios - Design Grafico 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
62231 Contencioso e Notariado 306,00 0,00 0,00 0,00 306,00
62232 Conservacao e Reparacéo 5.100,00 209,10 209,10 209,10 5.727,30

Conservagdo e Reparacao - Diversas 2.000,00 104,55 104,55 104,55 2.313,65

Conservacgdo e Reparacao - Equipamento Administrativo 3.100,00 104,55 104,55 104,55 3.413,65
62233 Publicidade e Propaganda 11.000,00 0,00 0,00 0,00 11.000,00
62234 Limpeza Higiéne e Conforto 2.000,00 261,38 261,38 261,38 2.784,14
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CNOD - CONFEDERACAO NACIONAL DOS ORGANISMOS DE DEFICIENTES
ORCAMENTO 2011

-DESPESAS PREVISTAS (cont.)-

Sede Nacional Delegacéo Norte Delegacéo Centro Delegacéo Sul TOTAL
COD. DESCRICAO Euro Euro Euro Euro Euro

62236 Trabalhos Especializados 11.950,00 0,00 0,00 0,00 11.950,00

Trabalhos Especializados - Execugao do Jornal 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Contabilista 3.300,00 0,00 0,00 0,00 3.300,00

Trabalhos Especializados - Outros 8.650,00 0,00 0,00 0,00 8.650,00
62298 Qutros Fornecimentos e Servicos 2.040,00 105,00 105,00 105,00 2.355,00
622989 Diversos 2.040,00 105,00 105,00 105,00 2.355,00
63 IMPOSTOS 165,00 0,00 0,00 0,00 165,00]
631 Impostos Indirectos 165,00 0,00 0,00 0,00 165,00
6313 Imposto de Selo 60,00 0,00 0,00 0,00 60,00
6317 Taxas 105,00 0,00 0,00 0,00 105,00
64 CUSTOS COM PESSOAL 182.988,54 0,00 0,00 0,00 182.988,54
642 Remuneragdes do Pessoal 162.167,07 0,00 0,00 0,00 162.167,07
6421 R.P.-Sector Administrativo 162.167,07 0,00 0,00 0,00 162.167,07
6421211 R.P.-Sector Administrativo - Vencimentos 143.910,00 0,00 0,00 0,00 143.910,00
6421211 R.P.-Sector Administrativo - Retroactivos 3.997,50 0,00 0,00 0,00 3.997,50
642122 R.P.-Sector Administrativo - Subs. Férias 4.077,45 0,00 0,00 0,00 4.077,45
642123 R.P.-Sector Administrativo - Subs. Natal 3.997,50 0,00 0,00 0,00 3.997,50
642221 R.P.-Sector Administrativo - Subs. Alimentacédo 5.436,60 0,00 0,00 0,00 5.436,60
642224 R.P.-Sector Administrativo - Abono Falhas 748,02 0,00 0,00 0,00 748,02
645 Encargos sobre Remuneragdes 15.300,00 0,00 0,00 0,00 15.300,00
646 Seguros de Acidentes de Trabalho e Doencas Profissionais 2.446,47 0,00 0,00 0,00 2.446,47
648 Qutros Custos com Pessoal 3.075,00 0,00 0,00 0,00 3.075,00
65 OUTROS CUSTOS E PERDAS OPERACIONAIS 18.240,00 0,00 0,00 0,00 18.240,00]
652 Quotizagoes 6.000,00 0,00 0,00 0,00 6.000,00

Quotizagdes - Férum Europeu da Deficiéncia 6.000,00 0,00 0,00 0,00 6.000,00
659 QOutros ndo especificados 12.240,00 0,00 0,00 0,00 12.240,00
6591 Apoio a Delegagodes 12.240,00 0,00 0,00 0,00 12.240,00
66 AMORTIZAGOES DO EXERCICIO 2.589,15 60,00 60,00 60,00 2.769,15
68 CUSTOS E PERDAS FINANCEIROS 1.280,00 0,00 0,00 0,00 1.280,00
681 Juros suportados 850,00 0,00 0,00 0,00 850,00
6815 Juros de mora e compensatorios 250,00 0,00 0,00 0,00 250,00
6818 Juros de cont. e Loc. Financeira 600,00 0,00 0,00 0,00 600,00
688 QOutros custos e perdas financeiras 430,00 0,00 0,00 0,00 430,00
6881 Servigos Bancarios 300,00 0,00 0,00 0,00 300,00
6888 Qutros ndo especificados 130,00 0,00 0,00 0,00 130,00
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CNOD - CONFEDERAGCAO NACIONAL DOS ORGANISMOS DE DEFICIENTES
ORGAMENTO 2011

-DESPESAS PREVISTAS (cont.)-

69 CUSTOS E PERDAS EXTRAORDINARIAS 219,30 0,00 0,00 0,00 219,30I
697 Correcgdes Desf. Rel. a Exercicios Anteriores 107,10 0,00 0,00 0,00 107,10
6974 Correcgdes Rel. a Exerc. - Outras Situagdes 107,10 0,00 0,00 0,00 107,10
698 Outros Custos e Perdas Extraordinarios 112,20 0,00 0,00 0,00 112,20
6988 Outros Custos Nao Especificados 112,20 0,00 0,00 0,00 112,20
TOTAL DESPESAS PREVISTAS 326.944,70 5.227,53 5.227,53 5.227,53 342.627,29
-RECEITAS PREVISTAS-
Sede Nacional Delegacéo Norte Delegacéo Centro Delegacéo Sul TOTAL
COD. DESCRICAO Euro Euro Euro Euro Euro

74 SUBSIDIOS A EXPLORACAO 307.226,00 0,00 0,00 0,00 307.226,00
741 Subs. Exp. - Do Estado e Outras Entidades Publicas 73.510,00 0,00 0,00 0,00 73.510,00
7412 Subs. Exp. - Autarquias 40.000,00 0,00 0,00 0,00 40.000,00
7413 Subs. Exp.- Ministério Trabalho e Solidariedade 20.250,00 0,00 0,00 0,00 20.250,00
7414 Subs. Exp. - Governo Civil 13.260,00 0,00 0,00 0,00 13.260,00
748 Subs. De Outras Entidades 233.716,00 0,00 0,00 0,00 233.716,00
7484 Subs. Exp. - INR 233.716,00 0,00 0,00 0,00 233.716,00
76 PROVEITOS E GANHOS OPERACIONAIS 8.820,00 4.080,00 4.080,00 4.080,00 21.060,00
764 Quotizagdes 5.250,00 0,00 0,00 0,00 5.250,00
765 Jornal 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
7651 Assinaturas do Jornal 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
7652 Material Publicidade e Propaganda 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
767 Comparticipagdes 0,00 4.080,00 4.080,00 4.080,00 12.240,00
768 Out. Prov. Ganhos Oper. - N/ Esp. Valor 3.570,00 0,00 0,00 0,00 3.570,00
Out. Prov. Ganhos N/esp. -Reembolsos 2.550,00 0,00 0,00 0,00 2.550,00

Out. Prov. Ganhos N/Esp. - Outros 1.020,00 0,00 0,00 0,00 1.020,00

78 PROVEITOS E GANHOS FINANCEIROS 270,30 0,00 0,00 0,00 270,30
786 Descontos Pronto Pagamento Obtidos 209,10 0,00 0,00 0,00 209,10
788 Qutros Proveitos e Ganhos Financeiros 61,20 0,00 0,00 0,00 61,20
79 PROVEITOS E GANHOS EXTRAORDINARIOS 10.628,40 1.147,53 1.147,53 1.147,53 14.070,99]
797 Correcgdes Fav. Rel. A Exercicios Anteriores 61,20 0,00 0,00 0,00 61,20
798 Qutros Proveitos e Ganhos Extraordinarios 10.567,20 1.147,53 1.147,53 1.147 53 14.009,79
7984 Donativos 10.506,00 1.147,53 1.147,53 1.147,53 13.948,59
7988 Outros Nao Especificados 61,20 0,00 0,00 0,00 61,20
TOTAL RECEITAS PREVISTAS 326.944,70 5.227,53 5.227,53 5.227,53 342.627,29

Aprovado em Assembleia Geral no dia 06/11/2010
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